UCHWALA NR XXXV/268/20
RADY MIEJSKIEJ W GLOWNIE
z dnia 25 listopada 2020 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych dla Miasta Glowna na 2021 r.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 713 i poz. 1378) oraz art. 4* ust. 2 i ust. 5 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tj. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277), Rada Miejska w Glownie uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych dla Miasta Glowna na 2021 r., stanowigcy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Gtowna.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogloszeniu zgodnie
z obowigzujacymi przepisami.

Przewodniczacy Rady Miejskie;j
w Glownie

Grzegorz Szkup



Zatacznik

do Uchwaty Nr XXXV/268/20
Rady Migjskiej w Glownie

z dnia 25 listopada 2020 roku

Gminny Program Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych
dla Miasta Glowna na 2021 r.



I. Wprowadzenie

Europejska Deklaracja w Sprawie Alkoholu ustanowita pi¢¢ zasad etycznych dla dziatan
dotyczacych alkoholu:

1.

Wszyscy ludzie majg prawo do zycia w $rodowisku rodzinnym, lokalnym
i zawodowym zabezpieczonym przed przemocg i wypadkami zwigzanymi z piciem
alkoholu oraz przed innymi negatywnymi konsekwencjami picia alkoholu.

Wszyscy ludzie majg prawo do wartosciowej i bezstronnej informacji oraz edukacji
na temat konsekwencji picia alkoholu dla zdrowia, rodziny i spoteczenstwa,
rozpoczynajacej si¢ we wezesnym okresie zycia.

Wszystkie dzieci 1 mtodziez majg prawo do wzrastania w §rodowisku zabezpieczonym
przed negatywnymi konsekwencjami picia alkoholu i powinny by¢ chronione
przed promowaniem napojow alkoholowych.

Wszyscy ludzie pijacy alkohol w sposdb ryzykowny lub szkodliwy oraz cztonkowie
ich rodzin doznajacy szkod z tego powodu, maja prawo do stosowne;j terapii 1 opieki.
Wszyscy ludzie, ktorzy nie chca lub nie mogg pi¢ alkoholu z powodoéw zdrowotnych
lub innych, powinni by¢ =zabezpieczeni przed naciskiem na picie alkoholu
I wspierani w niepiciu.

Podstawy opracowania Gminnego Programu  Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

1.

w

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277) nakladajaca
na gminy obowigzek ksztattowania polityki wobec alkoholu oraz podejmowanie
dzialan =z =zakresu profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych
przy inicjujacej pomocy Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
- art. 4" powyzszej ustawy.

Krajowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przyjety
przez Rade Ministrow w ramach Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016 — 2020.
Diagnoza probleméw alkoholowych w Glownie.

Gminna Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Miasta Glowna na lata
2017 — 2022.

II1. Pojecia wstepne

Ilekro¢ w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
dla Miasta Gtowna na 2021r. mowa o:

1.

2.

Programie — nalezy rozumie¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

Ustawie — nalezy rozumie¢ ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
W trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277).

Komisji — nalezy rozumie¢ Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych dla Miasta Gtowna.
Przychodni Uzaleznien — mnalezy rozumie¢ Przychodni¢ Leczenia Uzaleznien

I Wspoétuzaleznienia w Glownie.
Klubie ,,Krokus” — nalezy rozumie¢ Stowarzyszenie Klubu Abstynenckiego ,,Krokus”
w Glownie.



IV. Oczekiwania i korzysci z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Zmniejszenie ilosci zaburzen zycia rodzinnego (alkoholizmu, przemocy i zaniedban).
Podwyzszenie sprawnosci psychofizycznej wérod mieszkancéw miasta.

Zmniejszenie ryzyka zachorowan i $miertelnosci z powodu naduzywania alkoholu.
Zmniejszenie wydatkow na opieke spoteczna.

Zwiekszenie wiedzy o uzaleznieniach i ich leczeniu.

Zwigkszenie efektywnosci wydatkéw na edukacje prozdrowotna.

Zmniejszenie ilosci uszkodzen ciata spowodowanych naduzywaniem alkoholu w pracy,
na drogach, w domu itd.

Zmniejszenie spozywania alkoholu przez mtodocianych.

9. Zaangazowanie dzieci, mtodziezy, osob dorostych w aktywne spedzanie czasu wolnego
poprzez sport, turystyke itp.
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V. Cel glowny

Zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu oraz ograniczanie
zdrowotnych 1 spotecznych skutkéw wynikajacych z naduzywania napojow alkoholowych
poprzez podnoszenie poziomu wiedzy 1 $wiadomosci wsréd mieszkancow.

VI. Zadania
Zadania glowne:

1. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych, zmniejszanie
rozmiaroOw tych, ktore aktualnie wyst¢puja oraz zapewnianie niezbgdnej pomocy
osobom, ktorych te problemy dotycza.

2. Kontynuacja dotychczasowych wieloletnich dzialan profilaktyki 1 rozwiazywania
problemow uzaleznien.

Zadania zostang zrealizowane poprzez zadania szczegolowe:
Zadanie 1

Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu.

1) Dostgpnosc¢ terapii dla osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych od alkoholu, dzieci
I Dorostych Dzieci Alkoholikow bedacych mieszkancami miasta Glowna poprzez
profesjonalng i efektywng terapi¢ w zaktadach lecznictwa odwykowego (np. zakup
dodatkowych zaje¢, programow itp.);

2) Wspieranie srodowisk $wiadczacych wzajemng pomoc;

3) Wospieranie i szkolenie terapeutow pracujacych w Przychodni Uzaleznien, nauczycieli,
pracownikow stuzby zdrowia, policji, komisji, pracownikéw socjalnych i innych osob
realizujacych programy profilaktyczne.



Zadanie 2

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie.

1) Pomoc finansowa w realizacji programow zwigzanych z opieka psychologiczna,
prawna, administracyjng dla rodzin dotknigtych problemem: alkoholizmu, narkomanii,
przemocy w rodzinie (ewentualne zatrudnienie: prawnika, kuratora zawodowego,
specjalistow terapii, specjalistow jezyka migowego);

2) Wspieranie grup $srodowiskowych samopomocowych dla uzaleznionych od alkoholu,
narkotykéw i ich rodzin oraz ofiar przemocy domowej i sprawcOw przemocy;

3) Budowanie lokalnej koalicji poprzez wspolprace z policjg, Przychodnig Uzaleznien,
Migjskim  Osrodkiem  Pomocy  Spolecznej, stuzba  zdrowia, szkotami
oraz organizacjami pozarzadowymi i osobami fizycznymi realizujagcymi programy
przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy domowe;j;

4) Zakup ustug medycznych u lekarza psychiatry i psychologa w celu otrzymania opinii
o uzaleznieniu os6éb naduzywajacych napojow alkoholowych, wskazania rodzaju
zaktadu leczniczego; pomoc medyczna cztonkom rodzin 0so6b uzaleznionych;

5) Organizowanie i finansowanie konkursow, kampanii edukacyjnych (lokalnych,
wojewddzkich, ogdlnopolskich) angazujacych znaczace postacie w miescie, media,
dzieci, mlodziez, mieszkancoOw — na rzecz przeciwdziatania naduzywania alkoholu,
narkotykow i przemocy w rodzinie.

Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania
narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

1) Dofinansowywanie = wdrazania 1 realizacji  profesjonalnych  programow
profilaktycznych w szkotach oraz innych form uczenia umiejetnosci shuzacych
propagowaniu zdrowego 1 trzezwego stylu zycia;

2) Prowadzenie zajel pozalekcyjnych opiekunczo  —  wychowawczych
I socjoterapeutycznych, podczas ktorych dzieci beda korzystaty m. in. z dozywiania
oraz innych form wsparcia;

3) Edukacja rodzicow i mtodziezy w zakresie profilaktyki, wspierania abstynencji;

4) Interwencje profilaktyczne wobec grup podwyzszonego ryzyka (dzieci z rodzin
alkoholowych);

5) Pomoc i wspieranie finansowe placowek oswiatowych w organizowaniu zajgc
pozalekcyjnych, kot zainteresowan, zaje¢ sportowych itp.;

6) Edukacja nauczycieli, pedagogow w kierunku nowoczesnych systemow
profilaktycznych, przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym;

7) Zakup ustug medycznych, np. neurologicznych, psychiatrycznych itp. dla dzieci
potrzebujacych tej formy pomocy;



8) Wspolpraca z organizacjami pozarzadowymi realizujagcymi program $wietlic
opiekunczo — wychowawczych, socjoterapeutycznych dla dzieci i mtodziezy;

9) Wspomaganie inicjatyw mtodziezy w zakresie wsparcia psychologicznego;

10) Rozwdj profesjonalnych form pomocy dla dzieci wychowujacych sie¢ w rodzinach
alkoholowych poprzez tworzenie warunkéw i mozliwosci realizacji dodatkowych
form spedzania czasu wolnego dla dzieci i mlodziezy (np. wyjazdy, kolonie, obozy,
zajecia sportowe, itp.);

11) Wspieranie finansowe tworzenia warunkow do realizowanych podczas zajgé
sportowych programéw profilaktycznych odbywajacych si¢ np. w salach
gimnastycznych, na boiskach szkolnych, w obiektach klubow sportowych, na placu
zabaw, skateparku 1 boiskach nad =zalewem ,Mrozyczka” oraz rozbudowa
i modernizacja miejskich obiektow sportowych i rekreacyjnych udostepnianych
spotecznos$ci miasta;

12) Dofinansowanie profilaktycznych i terapeutycznych kolonii, obozéw dla dzieci
I mlodziezy, wyjazdow do teatru, kina itp.;

13) Szkolenie sprzedawcow i whascicieli sklepow sprzedajacych napoje alkoholowe;

14) Dofinansowanie szkolen dla osdb prowadzacych zajecia w $wietlicach opiekunczo-
wychowawczych, socjoterapeutycznych itp.;

15) Zakup czasopism ,,Remedium”, ,Swiat Problemow” itp. dla s$wietlic, szkot,
Przychodni Uzaleznien, Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej oraz zakup broszur,
ulotek, plakatéw dotyczacych uzaleznien w celu edukacji spoteczenstwa lokalnego.

Zadanie 4

Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych,
sluzacej rozwiazywaniu problemow alkoholowych.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)
8)

Wspieranie finansowe stowarzyszen 1 innych organizacji pozarzadowych, osob fizycznych
realizujacych swoje zadania statutowe, w ktorych uwzgledniane sg zadania zwigzane
Z realizacjg programéw profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi,
narkomanii i przemocy w rodzinie (np. obozy terapeutyczne);

Pomoc  finansowa dla  prowadzacych  $wietlice  opiekunczo-wychowawcze,
socjoterapeutyczne z dozywianiem, dla organizacji pozarzadowych zaangazowanych
W dziatalno$¢ na rzecz spotecznosci dzieci 1 mtodziezy, w ktorych uwzglednione sa
zadania zwiazane z realizacja programow profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania
alkoholizmowi, narkomanii i przemocy w rodzinie;

Wspieranie organizacji pozarzadowych zaangazowanych w dziatalno$¢ na rzecz
spotecznosci lokalnej (edukacja publiczna 1 wspotpraca z mediami);

Pomoc w wyposazaniu lokali, w ktorych sa prowadzone zaj¢cia profilaktyczne,
edukacyjne, terapeutyczne, zakup materialdw pomocniczych 1 sprzetu do prowadzenia
tych zaje¢ oraz na potrzeby funkcjonowania i obstugi komisji;

Dofinansowanie kosztow lokalowych oraz wynagrodzenia za prace gospodarza w Klubie
,Krokus”, jezeli praca gospodarza jest zwigzana z odpowiedzialno$cia materialng
i finansowa;

Wspieranie Policji w zakresie profilaktyki uzaleznien, bezpieczenstwa i rozwigzywania
problemow alkoholowych;

Pomoc finansowa dla szkot w zakresie realizacji szkolnych programow profilaktyki;
Pomoc finansowa w realizacji zadan profilaktyczno-edukacyjno-terapeutycznych
dla Przychodni Uzaleznienf 1 Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Gtownie.



Zadanie 5

Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw
okreslonych w art. 13' i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego.

1) Kontrole punktow sprzedazy prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych
w zakresie:
— przestrzegania zasad 1 warunkéw korzystania z zezwolen,
— wydawania nowych zezwolen (lokalizacji punktu sprzedazy),
— przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim;

2) Opiniowanie wnioskow o cofnigcia zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
w przypadku nieprzestrzegania prawa w zakresie ich sprzedazy;

3) Organizowanie szkolen dla sprzedawcoéw napojow alkoholowych i wiascicieli sklepow
oraz lokali gastronomicznych;

4) Rozmowy motywujgce z osobami naduzywajacymi napojow alkoholowych, majace
na celu podjecie terapii lub zobowigzanie przez sad do leczenia odwykowego;

5) Realizowanie profilaktycznych oddziatywan w $rodowisku szkolnym, rodzinnym
I wérdd spotecznoscei lokalnej (kampanie gminne, konkursy, zawody sportowe itp.);

6) Kontrola zakupionych ustug z funduszu przeciwdziatania alkoholizmowi;

7) Diagnozowanie i monitorowanie problemow uzaleznien, przemocy w rodzinie.

Zadanie 6

Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie
centrow integracji spolteczne;j.

Ewentualne wspieranie dziatan zwigzanych z integracja spoleczna osob uzaleznionych
poprzez dofinansowanie wtasciwych podmiotdw 1 organizacji.

VII. Realizatorzy zadan programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych dla Miasta Glowna na 2021r.

Realizatorami Programu s3:

— Kierownik Referatu Os$wiaty i Infrastruktury Spolecznej Urzedu Miejskiego
w Glownie,

— Komisja,

— Przychodnia Uzaleznien,

— Placowki oSwiatowe z terenu miasta Glowna,

— Miejski Osrodek Pomocy Spoleczne;,

— Komisariat Policji w Glownie,

— Stowarzyszenia, organizacje pozarzadowe, osoby fizyczne realizujace zadania
zwigzane z profilaktyka uzaleznien.



VIII. Zrédla finansowania programu i budzet zadaniowy programu

1)

2)

Zrédlem finansowania zadan programu sa $rodki finansowe budzetu gminy
pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych;
Budzet zadaniowy programu okresla Zatgcznik Nr 1 do niniejszego programu.

IX. Wskazniki realizacji programu

1)
2)
3)

4)

5)
6)

7)
8)

9)

Jakos¢ 1 liczba realizowanych programow profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy
w szkotach, §wietlicach, rowniez w czasie zajg¢ pozalekcyjnych;

Forma 1 liczba organizowanych zaje¢ w czasie wolnym od nauki w tym zajgé
sportowych, kot zainteresowan i innych;

Liczba uczestnikow w organizowanych szkoleniach profilaktycznych dla rodzicow,
nauczycieli (szkolnych i pozaszkolnych);

Liczba pacjentow uzaleznionych i ich rodzin, w tym niepetnosprawnych,
korzystajacych z programow terapeutycznych, ktdrzy po ukonczeniu terapii utrzymuja
roczng abstynencje;

Ilo§¢ szkolen podnoszacych kwalifikacje personelu zatrudnionego w placowkach
lecznictwa odwykowego, szkotach, $wietlicach, komisji, stowarzyszeniach;

Liczba os6b bioracych udziat w programach terapeutycznych po wyjsciu z zaktadow
karnych, jezeli u tych osdb wystepowat problem naduzywania alkoholu;

Liczba 0s6b uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin objetych opieka medyczna;

Liczba os6b uczestniczacych w programach pomocy dla ofiar i sprawcdéw przemocy,
ilo§¢ przeprowadzonych interwencji;

[lo$¢ zorganizowanych kampanii z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom;

10) Tlo$¢ jednostek, organizacji pozarzadowych realizujacych zadania z zakresu

profilaktyki uzaleznien oraz przeciwdziatania przemocy;

11)Dane o ilo$ci miejsc pomocy dla o0sdb uzaleznionych i wspotuzaleznionych

od alkoholu, narkotykéw, ofiar przemocy i sprawcdw przemocy;

12) Dane statystyczne dotyczace rozpowszechniania zjawiska uzaleznien;
13) Diagnozy poziomu zagrozenia nieprzystosowaniem spotecznym i uzaleznieniami

mtodziezy.

X. Zalaczniki

Integralng czg¢$¢ Programu stanowig zalaczniki:

1)

2)

Budzet zadaniowy Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych dla Miasta Gtowna na 2021 r.;

Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych dla Miasta Gtowna w 2021 r.



Zatgcznik Nr 1

do Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych
dla Miasta Glowna na 2021 r.

Budzet zadaniowy Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
dla Miasta Glowna na 2021r.

Dzial | Rozdziat | Grupa | Paragraf Wyszczegolnienie Dochody Wydatki
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7.
851 .
85154 Ochrona zdrowia 260 000,00 | 260 000,00
Przeciwdzialanie alkoholizmowi 260 000,00 | 260 000,00
0480 Wplywy z oplat za zezwolenia na 260 000,00
sprzedaz napojow alkoholowych
Dotacje 75 000,00
2360 Dotacje celowe z budzetu jednostki 75 000,00
samorzadu terytorialnego,
udzielone w trybie art. 221 ustawy,
na finansowanie lub
dofinansowanie zadan zleconych do
realizacji organizacjom
prowadzacym dziatalno$¢ pozytku
publicznego
Swiadczenia na rzecz oséb fizycznych 1 000,00
3030 Rézne wydatki na rzecz oso6b 1 000,00
fizycznych
Wynagrodzenia i pochodne 96 500,00
4170 Wynagrodzenia bezosobowe 96 500,00
Woydatki na zadania statutowe 87 500,00
4190 Nagrody konkursowe 5 000,00
4210 Zakup materiatlow i wyposazenia 30 000,00
4220 Zakup srodkow zywnosci 2 000,00
4300 Zakup ustug pozostatych 48 000,00
4430 Rozne optaty i sktadki 1 500,00
4700 Optaty za szkolenia 1 000,00
OGOLEM: 260 000,00 | 260 000,00




1.

Zakacznik Nr 2

do Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
dla Miasta Glowna na 2021 r.

Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
dla Miasta Glowna w 2021r.

Ustala si¢ wynagrodzenie dla cztonkéw komisji za udziat w kazdym posiedzeniu
komisji dla:

- przewodniczacego - 15%,
- zastepcy przewodniczacego - 15%,
- sekretarza - 15%,
- cztonkow komisji - 10%,

minimalnego wynagrodzenia za pracg obowiazujacego w 2021 r.

2.

Wynagrodzenie za udziat w posiedzeniach wyptacane jest na podstawie imiennej listy
obecnosci.

Wyplata nastepuje w dniu posiedzenia komisji, dokonuje jej kierownik Referatu
Oswiaty 1 Infrastruktury Spotecznej Urzedu Miejskiego w Glownie, ktory pobiera

i rozlicza zaliczke w kasie Urzedu.

Delegacje cztonkom komisji kierowanym na szkolenia zwigzane z przeciwdziataniem
uzaleznieniom podpisuje Burmistrz Gtowna.

Delegowana osoba otrzymuje zwrot kosztow delegacji z funduszu przeciwdziatania
alkoholizmowi.

Za wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego cztonek
komisji otrzymuje zwrot kosztow delegacji.

Komisja organizuje prace po godzinie 16.00.



